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ABSTRACT 

This study investigates consumer behavior toward traditional food in Indonesia, 

particularly in the BARLINGMASCAKEB region comprising Banjarnegara, 

Purbalingga, Banyumas, Cilacap, and Kebumen Regencies. The Theory of 

Planned Behavior (TPB) is used as the primary framework. Thus, the research 

aims to analyze the influence of attitude, subjective norms, and perceived 

behavioral control on purchase intention, and how this intention subsequently 

affects purchase decisions. A survey was conducted with 179 valid responses 

using a five-point likert-scale questionnaire. Data was analyzed through Smart 

Equation Modelling (SEM) using Smart-PLS. The results show that attitude 

becomes the strongest predictor and significantly influence purchase intention, 

followed by perceived behavioral control. However, subjective norms did not 

have a significant effect. Moreover, purchase intention confirmed a strong and 

significant effect on purchase decision. The model demonstrated 65.7% of the 

variance in purchase intention and 59.7% in purchase decision; indicating 

moderate to strong explanatory power. The findings also give valuable insights 

for various stakeholders especially policy-maker and marketers in promoting 

traditional food consumption by enhancing attitudes and reduce perceived 

barriers. Applying TPB to traditional food in Indonesia, the study offers insights 

to boost demand, support local vendors, and promote regional development 

while preserving cultural identity. 
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 ملخص

في منطقة   إندونيسيا، ولا سيما  في  التقليدية  تجاه الأغذية  المستهلك  الدراسة سلوك  تستعرض هذه 

BARLINGMASCAKEB    ،وتشيلاتشاب وبانيوماس،  وبوربالينغا،  بانجارنيغارا،  مقاطعات  تضم  التي 

 ( السلوك المخطط  الدراسة نظرية  الرئيس. وتهدف TPBوكيبومن.  وتعتمد  النظري  بوصفها الإطار   )

نية   في  المدركة  السلوكية  والسيطرة  الذاتية،  والمعايير  الاتجاهات،  من  كل  تأثير  تحليل  إلى  الدراسة 

النية لاحقا في قرار الشراء.  أجري مسح شمل   تؤثر هذه  ردا مستوفيا للشروط    179الشراء، وكيف 

يكرت الخماس ي.  وحللت البيانات باستخدام نمذجة  باستخدام استبيان بشكل قائمة على مقياس ل

( الهيكلية  برنامج  SEMالمعادلات  خلال  من   )SmartPLS  أقوى تمثل  الاتجاهات  أن  النتائج  وتبرز   .

المتنبئة بنية الشراء، وأنها تؤثر فيها تأثيرا معنويا، تليها السيطرة السلوكية المدركة،  في حين لم    العوامل 

يكن للمعايير الذاتية تأثير كبير. كما أكدت النتائج وجود تأثير قوي ومعنوي لنية الشراء في قرار الشراء. 

% من التباين في قرار 59.7الشراء و% من التباين في نية  65.7وبينت وأوضحت نتائج النموذج أن هناك  

قيّمة   رؤى  النتائج  هذه  وتقدم  والمرتفعة.  المتوسطة  بين  تتراوح  تفسيرية  قدرة  على  يدل  مما  الشراء، 

لمختلف أصحاب المصلحة، ولا سيما صناع السياسات والمسوقين، بشأن سبل تعزيز استهلاك الأغذية  

الإيجابية   الاتجاهات  ترسيخ  خلال  من  خلال  التقليدية  ومن  المدركة.  السلوكية  العوائق  من  والحد 

تطبيق نظرية السلوك المخطط على استهلاك الأغذية التقليدية في إندونيسيا، تقدم الدراسة رؤى من  

شأنها تعزيز الطلب، ودعم البائعين المحليين، والإسهام في التنمية الإقليمية، مع الحفاظ على الهوية  

 الثقافية.

RÉSUMÉ 

La présente étude examine le comportement des consommateurs à l’égard des 

aliments traditionnels en Indonésie, en particulier dans la région 

BARLINGMASCAKEB, qui comprend les régences de Banjarnegara, 

Purbalingga, Banyumas, Cilacap et Kebumen. La théorie du comportement 

planifié (TPB) sert de cadre principal. Ainsi, cette recherche vise à analyser 

l’influence de l’attitude, des normes subjectives et du contrôle comportemental 

perçu sur l’intention d’achat, ainsi que la manière dont cette intention influe 

ensuite sur les décisions d’achat. Une enquête a été menée auprès de 179 

répondants valides à l’aide d’un questionnaire utilisant une échelle de Likert à 

cinq points. Les données ont été analysées par modélisation d’équations 

structurelles (SEM) à l’aide du logiciel Smart-PLS. Les résultats montrent que 

l’attitude constitue le prédicteur le plus puissant et influence de manière 

significative l’intention d’achat, suivie par le contrôle comportemental perçu. En 

revanche, les normes subjectives n’ont pas eu d’effet significatif. De plus, 

l’intention d’achat a confirmé un effet fort et significatif sur la décision d’achat. 

Le modèle a expliqué 65,7 % de la variance de l’intention d’achat et 59,7 % de 



celle de la décision d’achat, ce qui indique un pouvoir explicatif modéré à fort. 

Ces résultats fournissent également des informations précieuses aux différentes 

parties prenantes, en particulier aux décideurs politiques et aux professionnels 

du marketing, pour promouvoir la consommation d’aliments traditionnels en 

améliorant les attitudes et en réduisant les obstacles perçus. En appliquant la 

théorie de l’intention de comportement (TPB) aux aliments traditionnels en 

Indonésie, cette étude propose des pistes pour stimuler la demande, soutenir les 

commerçants locaux et favoriser le développement régional tout en préservant 

l’identité culturelle. 
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